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� �Ce concept n'a pas de réel équivalent en français. Il désigne en quelque 
sorte une chose ou une action qui a pour effet d'em brouiller l'esprit de 
ceux qui y sont exposés. L'objectif, en cas de mindfuck ,  est d'aider la 
personne concernée à prendre conscience qu'elle ne sait rien ou peu de ce 
qui a "réellement" lieu (terme forgé par l'écrivain  R.A.Wilson, source en 
allemand:http://de.wikipedia.org/wiki/Mindfuck). 
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